Wasknijperspel

Dit spel met wasknijpers is een geweldige manier om kinderen actief en betrokken te houden terwijl ze
hun snelheid, strategie en behendigheid oefenen. Hier zijn de spelregels en enkele tips om het leuk en
veilig te maken.

Nodig
« Voor elke kind vier wasknijpers.
- Een overzichtelijke plaats waar de kinderen vrij kunnen bewegen zonder obstakels.

Zorg ervoor dat de kinderen kleding dragen die stevig genoeg is voor het bevestigen van wasknijpers, om
scheuren of beschadigingen te voorkomen. Spreek af dat de wasknijpers alleen aan kleding gehangen mogen
worden, niet aan huid of haar.

Speluitleg
Verdeel de wasknijpers gelijkmatig onder de kinderen (vier per kind).
Geef een startsein, waarna de kinderen beginnen met het spel.

Wasknijpers verplaatsen

Het doel van het spel is om zo snel mogelijk de wasknijpers aan de kleding van de andere kinderen te hangen.
De kinderen kunnen ook de wasknijpers die aan hun eigen kleding hangen weer verplaatsen naar iemand
anders, zolang het spel bezig is. Het is belangrijk om alert en snel te zijn, zowel bij het bevestigen van wasknij-
pers als bij het verwijderen ervan.

Einde van het spel
Na een paar minuten (afhankelijk van de leeftijd en energie van de groep, bijvoorbeeld 3-5 minuten) geef je het
eindsein. Alle kinderen moeten stoppen en controleren hoeveel wasknijpers er aan hun kleding hangen.

De kinderen met de minste wasknijpers aan hun kleding is de winnaar van het spel. In het geval van een gelijke
stand kun je een kort extra rondje spelen tussen de gelijkkinderen om de uiteindelijke winnaar te bepalen.

Variaties en Tips

Andersom: Je kunt het spel ook spelen door alle kinderen ieder 4 wasknijpers op de kleding te doen en dan
roven bij elkaar voor extra knijpers. Het gaat er dan om wie de meeste wasknijpers op de kleding heeft na het
eindsignaal.

Beweging: Moedig de kinderen aan om constant in beweging te blijven. Dit maakt het moeilijker voor anderen om
wasknijpers aan hun kleding te hangen.

Tijdslimiet: Als je merkt dat het spel te lang duurt of te hectisch wordt, kun je de tijdslimiet korter maken.
Strategie: Bespreek na afloop met de kinderen welke strategieén het beste werkten, zoals snel bewegen of in
een groep blijven om elkaar te beschermen.

Dit spel is niet alleen super leuk en actief, maar helpt ook bij het ontwikkelen van codrdinatie en strategieén.




