Raak de kei

Raak de kei is een eenvoudig, maar leuk spel dat kinderen aanmoedigt om hun gooivaardigheden
en nauwkeurigheid te oefenen.

Nodig

« Een grote kei die als doelwit dient.
- Drie dennenappels, kleinere steentjes of andere veilige voorwerpen per deelnemer om mee te gooien.
« Een tak of een streep die met een schoen in de grond is getrokken om de werplijn aan te geven.

Opstelling

Plaats de grote kei op de grond als het centrale doelwit.

Meet vijf grote stappen achteruit vanaf de kei en leg daar de tak neer of trek een streep in de grond om
de werplijn aan te geven. Laat de kinderen achter de werplijn staan om te gooien.

Speluitleg
Laat elk kind om de beurt achter de werplijn staan en met drie dennenappels of kleine steentjes naar de kei
gooien. Het doel is om de kei te raken of zo dicht mogelijk bij de kei te komen met hun gooibeurt.

Scoren

Na het gooien kijkt iedereen waar hun dennenappels of steentjes zijn geland.

Het kind wiens voorwerp het dichtst bij de kei ligt, wint die ronde.

Je kunt ervoor kiezen om meerdere rondes te spelen en punten toe te kennen per ronde. Het kind met de
meeste punten na een afgesproken aantal rondes wint het spel.

Variaties

Moeilijkheidsgraad aanpassen: Als het te makkelijk of te moeilijk blijkt te zijn, kun je de afstand van de werplijn
tot de kei aanpassen.

Teamversie: Je kunt teams maken waarbij elk teamlid één keer gooit, en het team waarvan het dichtstbijzijnde
voorwerp het dichtst bij de kei ligt, wint de ronde.

Veiligheid

Let op de omgeving: Zorg ervoor dat de speelruimte vrij is van obstakels of breekbare voorwerpen en dat
er geen mensen in de buurt staan terwijl er gegooid wordt.

Geschikte voorwerpen: Gebruik alleen voorwerpen die veilig zijn om mee te gooien en zorg ervoor dat
de kinderen weten dat ze alleen naar het doelwit mogen gooien.

Raak de kei is een simpel en leuk spel dat kinderen zowel buiten laat spelen als hun nauwkeurigheid en
concentratie uvitdaagt.




