Krantenmep

Krantenmeppen is een energiek en hilarisch spel dat ideaal is voor groepen en perfect om namen te
leren kennen.

Nodig

« verschillende kranten of (behang)papier waar stevige rolletjes van gemaakt worden.

Speluitleg

Rol enkele kranten op zodat ze stevig genoeg zijn om ermee te kunnen "meppen".

Vorm met alle kinderen een kring, waarbij iedereen in een cirkel staat.

Als de groep elkaar nog niet goed kent, kun je beginnen met een rondje waarin iedereen zijn of haar naam zegt.

Start van het spel: Eén persoon wordt aangewezen als "krantenmepper" en gaat in het midden van de kring staan
met een opgerolde krant in de hand. De spelleider noemt de naam van een persoon uit de kring.
De krantenmepper moet proberen die persoon zo snel mogelijk op de benen te tikken met de krant.

Verhinderen van de mep: De persoon wiens naam wordt geroepen kan voorkomen dat hij gemept wordt door
voérdat de mepper hem raakt, de naam van iemand anders in de groep te roepen.
De mepper moet dan onmiddellijk naar de nieuwe persoon gaan om te proberen deze te tikken.

Wisselen van krantenmepper: Als de mepper erin slaagt om iemand te raken voordat diegene een andere naam
noemt, wordt de geraakte persoon de nieuwe mepper en neemt hij of zij de plaats in het midden van de kring in.

Variaties

Regels toevoegen voor meer uitdaging: Verplicht alle namen te noemen: ledere naam moet minstens één keer
genoemd zijn voordat dezelfde naam opnieuw mag worden genoemd. Dit maakt het spel spannender en vereist
meer concentratie.

Gebruik een ander voorwerp: Speel met een ander object in plaats van een krant, zoals een waterballon als het
spel buiten wordt gespeeld. Dit voegt een extra element van verrassingen en plezier toe.

Andere identificaties gebruiken: Noem in plaats van de voornaam bijvoorbeeld de achternaam, straatnaam,
school, hobby, of een favoriete sport van de deelnemer. Dit maakt het spel uitdagender en kan leiden tot grap-
pige situaties.

Tips voor het spelen van Krantenmeppen:

Veiligheid eerst: Maak duidelijke afspraken dat alleen op de benen of schouders gemept mag worden en dat er
niet te hard geslagen wordt.

Vermijd lange beurten: Zorg dat niemand te lang de mepper blijft, zodat het spel leuk blijft voor iedereen.

Ken je groep: Let goed op of iedereen het spel leuk vindt en zich op zijn gemak voelt. Als iemand het spel te
spannend vindt, geef die persoon dan een andere rol of een korte pauze.

Krantenmeppen is een geweldig spel om energie kwijt te raken en te lachen, terwijl het ook helpt bij het leren
van namen of het versterken van groepsdynamiek.




