Fopbal

Fopbal is een leuk en spannend spel dat kinderen uitdaagt om snel te reageren en goed op te letten.

Nodig
« Een bal die gemakkelijk te vangen is.
« Een ruime plek waar iedereen in een kring kan staan.

Laat alle kinderen in een kring staan met hun gezicht naar het midden van de cirkel.
ledereen houdt hun handen achter hun rug vast, behalve de joker die in het midden staat met de bal.

Speluitleg

De joker begint in het midden van de cirkel met de bal.
De joker gooit de bal naar een willekeurig kind in de kring, of doet alsof hij de bal gooit zonder deze
daadwerkelijk los te laten.

Reageren op de bal

Het kind dat de bal toegespeeld krijgt, moet eerst in zijn handen klappen en dan de bal vangen.

Als een kind klapt wanneer de bal niet echt gegooid is, of als hij de bal niet vangt nadat hij geklapt heeft, is hij af
en stapt hij uit de kring. Is het klappen te moeilijk, laat dit element dan achterwege.

Rol van de joker
De joker blijft in het midden en gaat door met het foppen en gooien van de bal naar verschillende kinderen.
Het is belangrijk dat de joker snel handelt en probeert de kinderen te verwarren door te foppen.

Het spel gaat door totdat er slechts één kind overblijft in de kring. Dat kind is de winnaar.
De winnaar neemt de plaats van de joker in het midden en het spel kan opnieuw beginnen.

Variaties en Tips
Snellere Ronden: Om het moeilijker te maken, kan de joker sneller gooien of doen alsof.

Verander de klap: Laat de kinderen een dubbele klap maken, of hun handen voor en achter hun rug klappen
voordat ze de bal vangen.

Geheim Signaal: De joker kan afspreken om af en toe een bepaald signaal te geven (zoals roepen "ja!" of "nu!")
voordat hij echt gooit, om de kinderen nog meer op hun hoede te laten zijn.




