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DansBattle

DansBattle is een energieke en creatieve activiteit waarbij kinderen hun eigen dansjes bedenken en elkaar
uitdagen om deze na te doen en te verbeteren. Het is een geweldige manier om plezier te hebben, creativiteit
te tonen, en misschien zelfs enkele TikTok-achtige dansmoves te leren.

Nodig

« Telefoon: Voor het maken van foto’s en filmpjes van de dansjes.

« Luidsprekers en Muziek: Zorg voor muziek waar de kinderen op kunnen dansen. Dit kan een Bluetooth-
luidspreker zijn of een geluidsinstallatie.

« Ruimte: Zorg voor een plek waar de kinderen vrij kunnen bewegen en dansen.

Zorg voor een veilige plek waar de kinderen kunnen dansen zonder tegen dingen aan te stoten of te vallen.

Camera Positie
Bepaal een goede plek voor de telefoon om zowel de dansers als hun bewegingen goed vast te leggen.

Speluitleg

Leg uit dat de activiteit een dansbattle is waarbij elk team of elke deelnemer een eigen dansje bedenkt.

Vertel dat de spelleider foto’s en filmpjes zal maken van de dansjes en dat de kinderen elkaar zullen uitdagen om
de dansjes na te doen en te verbeteren.

Dansjes bedenken: Verdeel de kinderen in kleinere groepen of laat ze individueel werken. Geef hen een paar
minuten om een dansje te bedenken en te oefenen. Dit kan een TikTok-dansje zijn of een dansje dat ze zelf
verzinnen.

Presentatie en uitdaging: Laat elke groep of deelnemer om de beurt hun dansje presenteren. ]

Zorg ervoor dat de telefoon klaar is om foto’s en filmpjes te maken.

Na de presentatie van elk dansje, kunnen andere kinderen het dansje proberen na te doen. Dit wordt een
speelse uitdaging waarbij ze hun eigen draai aan het dansje geven of hun beste poging doen om het

origineel na te bootsen.

Verbeteren en uitdagen: Moedig de kinderen aan om hun dansmoves te verbeteren op basis van de feedback
van anderen. Laat de kinderen hun verbeterde versie presenteren.

Evaluatie en feedback: Na alle dansjes, bekijk de foto’s en filmpjes samen met de kinderen. Bespreek wat er
goed ging en wat nog verbeterd kan worden. Zorg ervoor dat iedereen positieve feedback krijgt.

Variatie

Thema Dansjes: Geef een thema voor de dansjes, zoals een specifieke muziekstijl (hiphop, salsa, etc.) of een
bepaald type dansmove.

Samenwerking: Laat kinderen in groepen samenwerken om een dansroutine te creéren en hun eigen originele
choreografie te bedenken.

TikTok Trend: Vraag de kinderen om een populaire TikTok-dans na te doen en hun eigen versie daarvan te creéren.

Veiligheid en Respect

Ruimte: Zorg ervoor dat er voldoende plek is om blessures te voorkomen.

Respect: Moedig een positieve sfeer aan waarbij iedereen elkaars creativiteit waardeert en respecteert.
Comfort: Zorg ervoor dat iedereen zich comfortabel voelt met de dansbewegingen die ze uitvoeren.

DansBattle is een leuke manier om creativiteit en energie te benutten, en het kan veel lachen en plezier
brengen. Het is een geweldige manier om de groepsdynamiek te versterken en de kinderen aan te
moedigen om hun unieke talenten te tonen.




