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De JongNL methode

Onze groepen heten
minioren, maxioren,

junioren,
fenioren en 16+.

Kinderen zijn lid van een plaatselijke
JongNL-afdeling. Wekelijks ontmoeten
kinderen en leiding elkaar.

We spelen vaak
buiten en dat

is gezond.
Kinderen ontwikkelen
zich bij JongNL op veel Een uitdaging
manieren, zowel sportief in een veilige
als sociaal. \V omgeving.

/\/
De waarden van JongNL
vinden we belangrijk. Bij alles
wat we doen spelen ze een rol.
Respect voor anderen en zorg voor
de omgeving zijn voorbeelden.
Bij JongNL maak je vrienden
voor het leven.

—

Het spel van JongNL \
wordt gespeeld in groeps- en
teamverband. In de programma’s
worden activiteiten opgenomen
uit drie spelpijlers: creativiteit,
natuurbeleving en spel.

Een goede organisatie

is de basis.

De leiding bereidt de ~——1
groepsbijeenkomsten voor
en begeleidt de activiteiten.
Het aanbod blijft actueel en
leiding groeit in hun taken en
verantwoordelijkheden.
Leiding volgt workshops en wisselt
ervaringen uit met leiding
van andere afdelingen en
andere organisaties,

JongNL staat niet op zichzelf.
JongNL'ers zoeken
bewust verbinding met anderen.

We gaan voor een gezonde
en leefbare samenleving.

TEAMS EIGEN RUIMTE PROGRAMMEREN SPELPIJLERS

PLEZIER ONTWIKKELING VERANT-

LEEFBAARHEID

)

WOORDELIJK

PREVENTIE

ACTIEF
BURGERSCHAP

De JongNL methode
werkt preventief als het gaat

JongNL'ers zijn betrokken
en zetten zich in voor elkaar en
voor anderen.

om grensoverschrijdend gedrag.

Jou!
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Bij JongNL begeleiden opgeleide vrijwilligers activiteiten van kinderen in hun vrije tijd.

Samenwerken, respect, vertrouwen en je veilig voelen vormen de basis voor samen

spelen, plezier, creativiteit en natuurbeleving. Zo levert JongNL een bijdrage aan een

gezonde en leefbare samenleving waarin mensen zich met elkaar verbinden.

Jou moeten we hebben!

Ben jij op zoek naar een gezellige,
zinvolle en avontuurlijke vrijetijdsbeste-
ding? Bij JongNL vind je wat je zoekt.

Waarom zou je vrijwilliger worden?
Vrijwilliger kun je worden omdat: het
leuk is, je heel veel beleeft, je aanslui-
ting vindt bij een leuke groep mensen,
je ervaring opdoet in activiteiten orga-
niseren en begeleiden, je kinderen
een onvergetelijke tijd kunt bezorgen,
je iets voor anderen kunt betekenen.
Klinkt goed toch?

Wat doen ze bij JongNL?

Bij JongNL komen groepen kinderen
wekelijks of eens per twee weken op
vaste tijdstippen samen, in de eigen
blokhut of clubgebouw. Er worden
steeds wisselende, uitdagende en
vernieuwende activiteiten onderno-
men uit de spelpijlers: sport en spel,
creativiteit en natuurbeleving.

Dus niet steeds voetballen of knutse-
len, maar samen spelen, ravotten,
sportspelen, boetseren, quizzen,
speurtochten lopen, kamperen, toneel
spelen, opdrachten uitpluizen, figuur
zagen, vuurtje stoken en nog veel
meer. Er wordt gespeeld in groeps- en
teamverband. Vrijwilligers begeleiden
de groepen: de leiding.

Samen, respect, vertrouwen en veilig-
heid zijn de waarden van JongNL. Die
vinden we belangrijk. Blj alles wat we
doen spelen ze een rol. Respect voor
anderen en zorg voor de omgeving
zijn voorbeelden. Bij JongNL maak je
vrienden voor het leven.

Naast de groepsbijeenkomsten zijn
vrijwilligers vaak ook actief bij de
organisatie van activiteiten in het dorp
of de gemeenschap, zoals de Sinter-
klaasintocht, carnavalsmiddag, zwem-
festijn of Koningsdag. Het jaarlijkse

zomerkamp en de weekendkampen
zijn de hoogtepunten van het seizoen.
In de buitenlucht kamperen met mini-
male middelen en maximale pret.

Vrijwilliger zijn bij JongNL

Als je vrijwilliger wordt bij JongNL kun
je dus leider worden. Je begeleidt dan
kinderen van een bepaalde leeftijds-
groep: je verzint passende activiteiten,
bereidt groepsbijeenkomsten voor,
presenteert de spelen aan de groep,
zorgt voor plezier, gezelligheid en
veiligheid. Afhankelijk van de interes-
ses en ervaringen word je ingezet bij
een leeftijdsgroep die bij je past.

Naast leiding zijn er ook andere vrijwil-
ligers actief: in het bestuur, bij het on-
derhoud van de blokhut/clubgebouw
en bij andere werkzaamheden die het
mogelijlk maken om kinderen en
leiding het spel van JongNL te kunnen
laten spelen.

JongNL Limburg

In Limburg zijn zo’n 1700 vrijwilligers
actief voor meer dan 4200 kinderen,
in 40 dorpen of wijken in Limburg.
JongNL staat niet op zichzelf.
JongNLers zoeken bewust verbinding
met anderen, zijn betrokken en zetten
zich in voor elkaar en voor anderen.

Groeien in JongNL

JongNL heeft een eigen opleidings- en
begeleidingsprogramma voor vrijwilli-
gers: Groeien in JongNL. Leiding groeit
in hun taken en verantwoordelijkhe-
den. De naam JongNL (Jong Neder-
land) staat al ruim driekwart eeuw borg
voor een goede en betrouwbare
organisatie. De afdelingen worden,
vanuit het bureau in Melick, door een
enthousiast team van professionals
ondersteund.

JongNL Limburg is een door de
provincie Limburg erkende maat-
schappelijke organisatie.



